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Discipline Professeur Lieu Jour Salle Horaire Age

17h-18h     8- 11  ans   (Primaire)

HIP-HOP LUNDI 302 18h-19h     12-15 ans  (Collège)

  STREET-JAZZ 19h-20h     14 ans et plus   (Lycée)

   STREET- DANCE 17h-18h 6- 8 ans

18h-19h 9-11 ans (Primaire)

17h-18h    8 -11 ans   (Primaire)

ZEN 18h-19h 12 - 14 ans (Collège)

MARINE
19h-20h 15 ans et plus

koenig JEUDI  CARDIO 19h-20h 14 ans et plus

MODERN JAZZ
14h-15h 6 - 8 ans

ZEN 15h-16h   9 - 11 ans

16h-17h  12 - 15 ans

17h-18h  8 - 11 ans

MARDI 303
18h-19h 14 - 17 ans

17h-18h 5 -7 ans classique

209 18h-19h 7 - 9 ans classique

19h-20h classique 9 ans et plus (pointes)

14h-14h45  4 - 5 ans

303 14H45-15h45  6 - 7 ans

15h45-17h    8 - 12 ans (piontes)

17h-18h30 11 ans et plus ( niveau avancé pointes )

17h-18h 4 - 6 ans

18h-19h 6 - 9 ans

14h-15h 6 - 8 ans  (débutants et 2ème année)

15h-16h          8 - 10 ans   (intermédiaire)

302 16h-17h30    10-13 ans (pointes)

17h30 -19h      14 ans et +  (avancé pointes)

17h-18h 6 -7 ans

OMNISPORT N°2 18h-19h    8 - 11 ans

19h-20h 10 - 12 ans ( motivé)

AUDREY 14h-15h 6 - 7 ans

MERCREDI
209 15h-16h   8  - 9  ans

16h-17h   9 - 10 ans

G.MAUROIS
……………… ……………… 17h30-18h30 10 - 12 ans

G.MAUROIS
……………… ……………… 18h30-19h30 12 ans et plus

DANSE ORIENTALE SORAYA Koenig MERCREDI VITALITE 1 19h-20h30 ADOS / ADULTES

Theâtre des 

Sablons
JEUDI 209 19h-20h ADOS / ADULTES

Theâtre des 

Sablons
MERCREDI 302 19h-20h ADOS / ADULTES

ZUMBA

302

FRAMBOISE
Theâtre des 

Sablons
MERCREDI

G.R.S

koenig LUNDI   

Theâtre des 

Sablons

DANSE CLASSIQUE

MARIE-

HÉLÈNE

Theâtre des 

Sablons
MARDI  

Theâtre des 

Sablons
MERCREDI 

Theâtre des 

Sablons
JEUDI  

Koenig MARDI  

ISABELLE koenig MERCREDI

FRAMBOISE
Theâtre des 

sablons
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Koenig JEUDI  CARDIO


